
Tableau / Carte pour la fête des mères 

1. Sur une feuille blanche, colle des papiers déchirés provenant de revues (magazine de décoration, 

jardin, voyage…).  

2. Une fois que tu as rempli la feuille avec les morceaux de papiers déchirés, colle une feuille plus 

petite (colorée si tu en as une : comme la feuille rose ou grise dans ces deux exemples) qui servira 

de cadre. 

3. Dans ce cadre, colle une autre feuille blanche dans laquelle tu auras fait un dessin, écris un mot 

doux ou collé un coloriage envoyé en pièce jointe (coloriages fleurs et cœurs fête des mères) ou 

alors des fleurs séchées ou d’autres éléments trouvés dans le jardin (landart). 

4. Ecris un poème à l’arrière (conseil : utilise alors une feuille avec des lignes pour écrire droit ou 

trace toi-même des lignes avant d’écrire). Tu trouveras des exemples de poèmes en 2ème page de 

ce document. 

5. Tu peux l’offrir comme tableau à poser ou à accrocher ou comme carte.  

 

 

 

 

Dessin, coloriage, mots 

doux, fleurs séchées… 



 

Exemples de poésies pour la fête des mères 

Ma maman à moi 
 
Elle est brillante comme le soleil 
Belle comme une rose juste éclose 
Printanière comme la rosée du matin 
Solide comme les arbres de la forêt 
Délicate comme un flocon de neige 
Douce comme le velours de la pêche 
De nous tous, elle est la plus futée! 
Et sur elle, je peux toujours compter! 
Ma maman à moi, c'est tout simple: 
Elle est magique. 
 
 
 
 

Pour ma mère 
 
Il y a plus de fleurs  
Pour ma mère, en mon coeur, 
Que dans tous les vergers ; 
 
Plus de merles rieurs 
Pour ma mère, en mon coeur, 
Que dans le monde entier ; 
 
Et bien plus de baisers 
Pour ma mère, en mon coeur, 
Qu’on en pourrait donner. 
 
Maurice Carême 
 

Petit poème pour maman 
 
Il a plu des mots ce matin 
Ils sont tombés dans mon jardin. 
Des mots très fous 
Qui font la roue, 
Des mots d'amour 
Tout en velours, 
Des mots très doux, 
Des mots pour toi. 
Et tout le jour, dans le secret, 
Je t'en ferai des bouquets. 
 

La merveille 
 
Ma vie est un enchantement 
Quand je m'endors, 
Quand je m'éveille, 
Ou quand je joue, 
A tout moment, 
Une fée douce me surveille 
Et m'entoure de soins charmants 
Cette merveille : 
C'est ma maman ! 
 

 


